
ायः पूछे जाने वाले

. सं. उ र
1. म और मेरे पित िवदेश म रहते ह। म अपने

पित और मेरे बीच वैवािहक मु ों के
िनपटान हेतु िकस कार सहायता ा
कर सकती ं?

आप अपने वैवािहक िववाद के िनपटान हेतु संभािवत
सहायता ा करने के िलए उस देश म थत भारतीय
िमशन से संपक कर सकती ह जहां आप और आपके
पित िनवास करते ह।

2. म भारत म रहती ँ। म अपने वैवािहक
िववाद के िनपटान हेतु अपने वासी
भारतीय पित को िकस कार भारत बुला
सकती ँ?

आप वैवािहक िववाद के िनपटान हेतु अपने पित से
संपक करने के िलए अपनी िशकायत िवदेश थत उस
भारतीय िमशन को भेज सकती ह जहां आपके पित
िनवास करते ह। यिद आपके पित इस कार के
समझौते म सहयोग नहीं करते ह, तो आप ाियक
सहायता ा कर सकती ह।

3. म िवदेश म रह रहा/रही ँ। म िवदेश
मं ालय ारा दान की जाने वाली कानूनी
और िव ीय सहायता हेतु िकस कार
आवेदन कर सकता/सकती ँ?

आप उस देश म थत भारतीय िमशन से संपक कर
सकते ह जहाँ आप िनवास करते/करती ह।

4. म भारत म रहती ँ। म अपने वासी
भारतीय पित से भरण-पोषण/िव ीय
सहायता ा करने म िकस कार
सहायता ा कर सकती ँ?

आप:-
1. भारत म स म े ािधकार वाले ायालय म

मामला दज कर सकती ह
2. सहायता और मागदशन ा करने के िलए

उस देश म थत भारतीय िमशन से संपक
कर सकती ह जहां आपके पित िनवास करते
ह

5. मुझे अपने पित का पासपोट र
करवाने/ज़ करवाने और उनके पासपोट
का नवीनीकरण न होने देने के िलए ा
करना चािहए?

आप अपने पित के पासपोट को र करवाने/ज़
करवाने के िलए उपयु ायालय आदेश ा करने
हेतु भारत म स म े ािधकार वाले आपरािधक
ायालय से संपक कर सकती ह।

6. म अपने पित का िवदेशी पासपोट िकस
कार िनर /िनलंिबत करवा सकती ँ?

िवदेशी पासपोट जारी करना भारत के े ािधकार म
नहीं आता है। आप उस संबंिधत देश के दूतावास से
संपक कर सकती ह जहां आपके पित िनवास करते ह।

7. म अपने पित का िवदेशी वीज़ा िकस कार
िनलंिबत/िनर करवा सकती ँ?

वीज़ा संबंधी मु ों का िनपटान उस संबंिधत देश के
ािधका रयों ारा िकया जाता है िज ोंने आपके पित
को िवदेशी वीज़ा जारी िकया था। आप वीज़ा संबंधी
मु ों के िलए उस देश के दूतावास से संपक कर सकती
ह जहां आपके पित िनवास करते ह।

8 म िवदेश म रहने वाले अपने वासी
भारतीय पित या प ी के वीज़ा और रोजगार
का िववरण कैसे ा कर सकता/सकती
ँ?

िवदेश मं ालय के पास यों के वीज़ा या रोजगार
से संबंिधत िववरण उपल नहीं होता है। आप इस
तरह के िववरण ा करने के िलए िवदेशी दूतावास से
संपक कर सकते ह ।

9. म अपने वासी भारतीय पित के पीआर
आवेदन को कैसे अ ीकृत/िनर करवा
सकती ँ?

थायी िनवासी का दजा दान करना संबंिधत िवदेशी
सरकार का सं भु मामला है और यह िवदेश मं ालय
के े ािधकार से परे है। आप उस संबंिधत देश के



दूतावास से संपक कर सकती ह जहां आपके पित रहते
ह।

10. म अपने वासी भारतीय पित का िनवास
परिमट कैसे र करवा सकती ँ?

आप सहायता और मागदशन के िलए उस देश के
दूतावास से संपक कर सकती ह िजस देश म आपके
पित रहते ह।

11 म भारत म रहती ँ। म मं ालय से मेरे
वासी भारतीय पित के खलाफ कानूनी
कारवाई करने का अनुरोध करती ँ।

आपसे अनुरोध है िक आप अपनी िशकायत म मु ों का
िविश प से उ ेख कर। आप :-

1. उस थानीय े के पुिलस अिधका रयों को
सूिचत कर सकती ह जहां आप रहती ह या
जहां आपका ससुराल प का घर थत है

2. कानूनी सहायता और मागदशन के िलए
रा ीय मिहला आयोग से संपक कर सकती ह

12. मेरे वासी भारतीय पित मेरे ब े को मेरी
सहमित के िबना िवदेश ले गए ह। म भारत
म रहती ँ। म अपने ब े को वापस लेना
चाहती ँ। मुझे ा करना चािहए?

आप :-
1. मदद पोटल पर मामला दज करा सकती ह
2. एनसीपीसीआर (म थता को ), मिहला एवं

बाल िवकास मं ालय (बाल क ाण भाग) से
संपक कर सकती ह

3. भारत म ब े की अिभर ा के िलए मामला
दायर कर सकती ह

4. िजस देश म ब े को ले जाया गया है, उस देश
के दूतावास म िशकायत कर सकती ह

5. अपने पित के खलाफ उस देश म मामला
दायर कर सकती ह जहां वह रहते ह

13. म भारत म रहती ँ। म अपने ब ों के साथ
कैसे बात कर सकती ँ जो िवदेश म रह
रहे मेरे पित की अिभर ा म ह?

आप भारत म इस मामले के िलए स म े ािधकार
वाले ायालय म मामला दायर कर सकती ह और
अपने ब ों के साथ बातचीत की सुिवधा के िलए
अदालती आदेश ा कर सकती ह।

14. म अपने वासी भारतीय पित का पता कैसे
लगा सकती ं जो मेरे संपक म नहीं है?

आप:-
1. आप अपनी िशकायत सही पासपोट नंबर और

संपक िववरण के साथ संबंिधत देश म भारतीय
िमशन को अ ेिषत कर सकती है िजस देश म
आपके पित िनवास कर रहे ह।

2. िजस देश म आपके पित िनवास कर रहे ह,
वहां भारतीय िमशन से संपक कर सकती ह।

3. अिधक िववरण के िलए भारतीय दूतावासों की
वेबसाइट से भारतीय संगठनों/एनजीओ की
सूची देख सकती ह।

15. म िवदेश म रह रहे अपने पित को भारत
वापस कैसे बुला सकती ं?

आप:-
1. कोट म केस दायर कर सकती ह।
2. गृह मं ालय के मा म से िवदेश म रहने वाले

आपके पित के खलाफ िगर ारी के िलए
समन/नोिटस/वारंट तामील करा सकती ह।



3. उस देश म भारतीय दूतावास से संपक कर
सकती ह जहां आपके पित िनवास करते ह।

16. म देश से भागने की कोिशश कर रहे अपने
पित को कैसे रोक सकती ँ?

आप:-
1. अपने पित के खलाफ लुक आउट सकुलर

(एलओसी) जारी करने के िलए व र पुिलस
अिधका रयों से संपक कर सकती ह।

2. पित को देश छोड़कर भागने से रोकने के िलए
कोट म केस दायर कर सकती ह।

17. म भारत म रहता/रहती ँ। म अपने वासी
भारतीय जीवनसाथी के िव आपरािधक
कायवाही कैसे शु कर सकता/सकती ँ?

आप भारत म स म े ािधकार वाले आपरािधक
ायालय म मामला दायर कर सकती ह।

18. भारत की भौगोिलक सीमा से बाहर रहने
वाले मेरे पित को समन/कारण बताओ
नोिटस आिद सिहत ाियक ि या की
तामील की ि या ा है?

नाग रक मामलों म समन/कारण बताओ नोिटस आिद
सिहत भारत के बाहर ाियक ि या कानून और
ाय मं ालय (संयु सिचव और कानूनी सलाहकार),

"ए" िवंग, शा ी भवन, नई िद ी ारा िविनयिमत
होती है।
आपरािधक मामलों म समन/कारण बताओ नोिटस
आिद सिहत भारत के बाहर ाियक ि या गृह
मं ालय (संयु सिचव (आईएस-ि तीय), एनडीसीसी-
ि तीय भवन, जय िसंह रोड, नई िद ी -
110001) ारा की जाती है।

19. म भारत म रहती ँ। मेरे वासी भारतीय
पित ने मुझे छोड़ िदया है/मुझे दहेज के
िलए उ ीिड़त िकया है/मेरे साथ घरेलू
िहंसा की है। मुझे ा करना चािहए?

आप:-
1. भारत म स म े ािधकार वाले ायालय म

मामला दज करा सकती ह
2. कानूनी सहायता और मागदशन के िलए रा ीय

मिहला आयोग से संपक कर सकती ह।
20. म अपने वासी भारतीय पित के साथ

िवदेश म रह रही ं। उसने मुझे छोड़ िदया
है/मेरे साथ दहेज उ ीड़न/घरेलू िहंसा की
है। मुझे ा करना चािहए?

आप िजस देश म रह रहे ह वहां के भारतीय िमशन से
थानीय पुिलस म िशकायत दज कराने म सहायता के
िलए संपक कर सकते ह। िमशन आपको थानीय
भारतीय संघ/संगठन/गैर सरकारी संगठनों के साथ
संपक करा सकता है और यिद आप िवदेश म
कानूनी/ ाियक कारवाई करने का िनणय लेती ह तो
आपको कानूनी और िव ीय सहायता भी दान कर
सकता है।
आप िवदेश म थानीय भारतीय संघ/संगठन/एनजीओ,
वकीलों की सूची उस देश म भारतीय राजदूतावास की
वेबसाइट से ा कर सकती ह।

21. म अपने वासी भारतीय पित के खलाफ
रेड कॉनर नोिटस कैसे जारी करवा सकती
ं?

आप:-
1. थानीय पुिलस ािधका रयों के साथ

एफ.आई.आर. दज करवा सकती ह।
2. ाियक कारवाई कर सकती ह।

22. म भारत म रहती ँ। मेरे वासी भारतीय आप अपना सामान वापस पाने के िलए भारत म स म



पित के र ेदारों ने मुझे मेरे ससुराल से
बाहर िनकाल िदया है। म अपने ससुराल से
अपना सामान और द ावेज़ कैसे ा कर
सकती ँ?

े ािधकार वाले ायालय म मामला दायर करा
सकती ह।

23. म अपने वासी भारतीय पित के साथ
िवदेश म रह रही ं। मुझे मेरे पित ने मेरे
ससुराल प के घर से बाहर िनकाल िदया
है। म अपने ससुराल प के घर से अपना
सामान और द ावेज़ कैसे ा कर
सकती ँ?

आप सहायता और मागदशन ा करने के िलए
िवदेश थत भारतीय िमशन से संपक कर सकती ह।

24. म भारत म रहती ं और मेरे वासी
भारतीय पित ने मुझे तलाक िदए िबना
दूसरी मिहला से शादी कर ली है। मुझे ा
करना चािहए?

आप भारत म स म े ािधकार वाले ायालय म
मामला दायर कर सकती ह।

25. म साइबर उ ीड़न के िलए अपने वासी
भारतीय पित के खलाफ िकस कार
कारवाई कर सकती ं?

आप अपनी िशकायत रा ीय साइबर अपराध पोटल
पर दज करा सकती ह।


